
. Rückenyoga

. Yoga sanft

. Yoga intensiv

. Meditation

. Wellnessanwendungen
 jeden ersten Samstag
 im Monat

An der Stau 4 . 47665 Sonsbeck
physioperle-sonsbeck.de . info@physioperle-sonsbeck.de Tel. (02838) 8 21

Das Team der

Neu ab Januar 2020

Machen Sie doch jemandem eine Freude
und verschenken einen Gutschein
für eine entspannte Fußmassage oder
Wellnessmassage (20, 40 oder 60 Minuten)
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Unsere Zeitung
Heimatzeitung über Vereine, Sport, Freizeit, Gewerbe und Gesundheit

Pünktlich um 9 Uhr startete am 
21.1.2020 der Kartenvorverkauf in 
Moni´s Laden auf der Wallstraße in 
Sonsbeck.

Auch die „Erbtante“ (Renate Heursen-
Janßen) ließ es sich nicht nehmen, mal 
nach dem Rechten zu sehen und um mit 
den mehr als hundert geduldig warten-
den Menschen ein kleines Schwätzchen 
zu halten. Das Son` Theater-Ensemble 
hatte auch in diesem Jahr wieder Kaffee 
und leckere Quarkbällchen bereitge-
stellt, die mit Unterstützung der „Erb-
tante“, verteilt wurden.

Bis Ladenschluss wurden bereits 
73% des Kartenkontingents verkauft 
und bereits nach einer Woche kam die 
Meldung: „Wir sind ausverkauft. Das ist 
unglaublich und wir sind sehr dankbar 
dafür, dass unser Publikum uns wieder 
einen so riesigen Vertrauensvorschuss 
gibt. Das ist für uns natürlich Ansporn 
und Verpflichtung zugleich, alles dafür 
zu tun, damit die Zuschauer in unseren 

Son´ Theater meldet:

„AUSVERKAUFT“!
acht Vorstellungen bestens unterhalten 
werden“, so die erste Vorsitzende, Beate 
Dahms.

Wie wir erfahren haben, wurden 
noch nicht alle vor Weihnachten aus-
gegebenen Geschenkgutscheine gegen 
Original-Eintrittskarten eingelöst.  „Wir 
möchten eindringlich alle Besitzerin-
nen und Besitzer eines Son` Theater-
Gutscheines bitten, diese so schnell wie 
möglich in Moni´s Laden einzulösen. 
Dafür haben wir extra noch eine geringe 
Anzahl an Karten reserviert“, so der 2. 
Vorsitzende, Eberhard Schwenk.

Foto: SSG

Sie haben es wieder getan!!! - SSG Kevelaer wiederum

          Deutscher Meister
          der        Sportschützen

Sonsbeck
unplugged

Mehr im
Sonsbecker

Teil!



Sonsbeck

Sonsbeck Am 10. Januar versam-
melte sich die Katholische Landjugend-
bewegung Sonsbeck (KLJB), um einen 
neuen Vorstand  zu wählen. Hierfür 
trafen sich ca. 60 Mitglieder im Sonsbe-
cker Kastell zur jährlichen Jahreshaupt-
versammlung.  Als erster Vorsitzender 
wurde für das Jahr 2020 Lennart van 
de Weyer gewählt, sein Stellvertreter ist 
der ehemalige Zeugwart Janik Nielen 
geworden. Der neue Zeugwart ist Flo-
rian Thissen. Katharina Masthoff wurde 
durch einstimmige Wiederwahl auch 
für dieses Jahr als erste Vorsitzende ge-
wählt, zur Seite steht ihr als zweite Vor-
sitzende Lisa Wolters. Die Aufgabe der 
ersten Kassiererin übernimmt Maike 
Weyhofen, die zukünftig von Anna Maria 

KLJB Sonsbeck mit neuem 
Vorstand

Avadunk als zweite Kassiererin unter-
stützt wird. Carolin Coenen behält wei-
terhin den Posten der Schriftführerin. 
Als Pressewartin wurde in diesem Jahr 
Franziska Boßmann gewählt. Simon 
Hawix und Philip Aengenboom stehen 
dem Vorstand als Beisitzer zur Seite. Am 
07.03.2020 steht auch schon die erste 
große Aktion der KLJB Sonsbeck an. 
Bei der traditionellen Schrottsammlung 
wird in Sonsbeck, Labbeck und Hamb 
wieder Schrott eingesammelt.  Bist du 
mindestens 16 Jahre alt und möchtest 
gerne bei der Landjugend mit machen? 
Dann komm einfach bei Aktionen vor-
bei oder informiere dich auf unserer 
Facebook-, Internet oder Instagramsei-
te. www.kljb-sonsbeck.de

Helau! Der Kartenverkauf für die 
Büttensitzungen in Labbeck am 21.2. 
und 22.2.2020 jeweils um 19.11 Uhr 
im Labbecker Pfarrheim findet am 
8.2.2020 im Rahmen der Veranstaltung 
„Labbeck@feier.komm“ des Löschzu-
ges Labbeck im Feuerwehrgerätehaus 
an der Marienbaumer Straße in Lab-
beck in der Zeit von 15.30 bis 17.00 
Uhr statt. Es werden 6 Karten pro Per-

Büttensitzungen
der Labbecker Karnevalsfrauen

son abgeben, der Preis beträgt 9,50 
€ pro Karte. Dort werden auch einige 
Kostüme und Utensilien aus dem Fun-
dus der Karnevalsfrauen zum Verkauf 
angeboten. Die Labbecker Karnevals-
frauen freuen sich auf zwei tolle Veran-
staltungen, die Vorbereitungen für ein 
unterhaltsames und abwechslungsrei-
ches Programm laufen auf Hochtouren. 
Annette Bongarts, Tel. 02801/6576

Ursula Nückel, Apothekerin
Claudia Jordan, Apothekerin

Hochstraße 75
47665 Sonsbeck

Telefon
(02838) 9 19 66
Telefax
(02838) 9 19 65

eMail
info@adler-apotheke-sonsbeck.de



...seit über 40 Jahren!

Zur Linde . Inh. Diana & Mike Kartheuser
Herrenstraße 76 . 47665 Sonsbeck

Tel.: (02838) 25 20 . Mobil: (0172) 3 65 17 65
E-Mail: dianaundmike@googlemail.com

Am  Rosenmontag, dem 24.2.2020,
haben wir unsere Gaststätte ab 11:11 Uhr bis ca. 16:00 Uhr geöffnet!

HAPPY HOUR

von 12 bis 13 Uhr
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Die Familie Kartheuser kümmert sich 
seit 2007 um die Aufrechterhaltung der 
karnevalistischen Aktivitäten in Sons-
beck, nachdem die St. Sebastianer und 
die Frauengemeinschaft es nicht mehr 
schafften, die Feierlichkeiten zu orga-
nisieren.

Begonnen mit dem Altweiberball Don-
nerstags, wo der Weg zur Linde ins Zelt 
über Gaststätte Hahn, die beiden Ban-
ken, Lensing und das Rathaus führt. Ab 
19:11 Uhr geht im Zelt, gegenüber der 

Der Karneval hat Tradition 
und darf nicht weg…

Gaststätte die Post ab. Und dieses Mal 
auch ohne Eintritt. Samstags dann der 
große Kostümball (wo sich auch schon 
mal 800 Leute wiederfanden!!) und es 
ab 20:11Uhr Helau heißt. Aber, man 
tanzt auch mal auf normale, aktuelle 
Musik. Und Montags zum Abschluss 
trifft man sich ab 11:11 Uhr, oder auch 
erst nach den jeweiligen Umzügen zum 
Party machen im Zelt. Was hier schon 
seit 2007 gefeiert wurde lässt den Lin-
den Mike dann auch mal stolz werden. 

Son’Kult! e.V., der Sonsbecker Kultur-
verein schaut hoch zufrieden auf das 
Sonsbeck Unplugged vom 1.2.2020 zu-
rück.

Vor vollem Haus spielten vier Bands 
fast vier Stunden lang ein ganz beson-
deres Unplugged-Konzert. Kate Rena, 
Fairground Funhouse, Udo Klopke Band 

Udo Klopke spielte unter viel Beifall 
viele Songs seines aktuellen Albums 
„Make me an offer“

Der Bassist von Rockameier gab sei-
nem Instrument ordentlich „Kontra“

Sonsbeck unplugged
und Rockameier gelang es, das Publi-
kum jeweils mit auf Ihre musikalischen 
Reisen zu nehmen, das eine anwesende 
Publikum abzuholen, mitzunehmen und 
zu begeistern. Jörg Regier vom Vorstand 
fasst es kurz und knapp zusammen: „So 
etwas geht nur live. Das ist Sonsbeck 
Unplugged.“

Anzeigenannahme:
info@medienhaus-niederrhein.eu



Natürlicher Gesundheitstipp

Mein Wohlfühlgewicht sicher 
erreichen und halten

Erfolgreich Abnehmen durch 
ein bewährtes naturheilmedi-
zinisches Therapiekonzept

Das neue Jahr hat begonnen und 
die kalorierenreichen Feiertagsle-
ckereien haben ihre Spuren hin-
terlassen. Gerade am Jahresanfang 
nimmt man sich daher oftmals vor, 
etwas für die Figur zu tun und den 
überflüssigen Kilos zu Leibe zu rü-
cken. Dies macht auch Sinn, denn 
unsere Organe des Fettstoffwech-
sels, die Leber und Galle, haben auf 
Hochtouren gearbeitet und freuen 
sich nun auf eine Entlastungsphase. 
Leider sind die vielfältigen Abnehm-
ratgeber und die daraus resultieren-
den Gewichtsreduktionsmaßnahmen 
nicht immer von Erfolg gekrönt.

So nimmt man z.B. mit klassischen 
Diäten viel weniger Kalorien zu sich, 
als der Körper braucht – aber leider 
auch zu wenig Eiweiße. Man nimmt 
zwar kurzfristig ab, jedoch kaum 
Fett, sondern in erster Linie Wasser 
und wertvolle Muskulatur. Der JoJo-
Effekt ist somit bereits vorprogram-
miert. Der Kampf gegen das Über-
gewicht ist also nicht einfach und 
man kommt oft nur langsam voran. 
Im Allgemeinen muss man leider 
feststellen, dass die Zahl der überge-
wichtigen Menschen vor allem in den 
Industrienationen stetig zunimmt. 
Auch ist die Zahl der übergewichti-
gen Kinder in den vergangenen 30 
Jahren drastisch angestiegen. Über-
gewicht und Fettleibigkeit bedeuten 
eine enorme Belastung für das ge-
samte Körpersystem und gehen mit 
erheblichen Risikofaktoren für viele 
chronische Krankheiten einher. So 
weiß man, dass Übergewicht u.a. an 
der Entstehung von Herz-Kreislauf-
Erkrankungen, Bluthochdruck, 
Diabetes mellitus, koronare Herzer-
krankungen, Osteoarthritis, Gallen-
blasenstörungen, Refluxstörungen 
und Schlafapnoe beteiligt ist. Aber 
auch Erkrankungen, welche mit 

einer respiratorischen Insuffizienz 
(Atemstörung) einhergehen, werden 
durch Übergewichtigkeit verstärkt. 
Übergewicht bzw. Fettleibigkeit ste-
hen ursächlich im Zusammenhang 
mit niedriggradigen chronischen 
Entzündungsreaktionen im weißen 
Fettgewebe, mit der Folge einer Akti-
vierung des Immunsystems. Hieraus 
entwickeln sich chronische Erkran-
kungsprozesse, welche langfristig 
bis zur bösartigen Neubildung kör-
pereigener Zellen führen können 
(Brust,- Prostata,- Dickdarm, Endo-
metrium etc.).

Der Volksmund sagt: „Du bist was 
Du isst“ oder anders ausgedrückt – 
Jeder Mensch kann nur so gesund 
sein, wie die Nahrung, die er zu sich 
nimmt. Könnte es sein, dass unsere 
moderne Ernährungsweise (In-
dustrienahrung) und deren Inhalt-
stoffe – Abwehrreaktionen des Im-
munsystems auslöst, welche in der 
Endkonsequenz ein erfolgreiches 
langfristiges Abnehmen behindern, 
bzw. blockieren? Unentdeckte Le-
bensmittelintoleranzen und daraus 
entstehende darmmilieuschädigen-
de Wirkungen können eine häufige 
unterschätzte Ursache dafür sein, 
dass trotz intensiver Abnehmmaß-
nahmen, das Erreichen und langfris-
tige Halten eines Wohlfühlgewichtes 
unerreichbar scheint. In der mo-
dernen Naturheilmedizin kennt man 
dieses Zusammenspiel von Fehler-
nährung, Abwehrreaktionen, Darm-
milieu- und Stoffwechselentgleisung 
sehr genau. Daher ist es sinnvoll, 
sozusagen als Vorbereitung, eine 
individuelle typorientierte Abnehm-
Konzepterstellung incl. Stoffwech-
seloptimierung durch ermittelte 
Laborprofilparameter erstellen zu 
lassen, um danach die eigene Ernäh-
rung schrittweise zu optimieren mit 
dem Ziel eines stabilen Wohlfühlge-
wichtes und einer allgemeinen Ge-
sundheitsverbesserung.

Naturheilpraxis Krebber

Wallstraße 7
47665 Sonsbeck

Tel. (02838) 91 87-0
info@zahnarztpraxis-wallstrasse.de

Online Terminvereinbarung

Gute - Laune - Wohnideen

Sachverständiger für Schimmelpilzbildung,
-bewertung und -sanierung (Bau-BG)

Herzogstraße 6 . 47665 Sonsbeck
Tel. 02838 24 65 . Fax 02838 910 98 11

www.designmaler-breer.de
info@designmaler-breer.de

Seit über

Köppenfeld 36
47665 Sonsbeck
albers-fliesen@gmx.de
www.albers-fliesen.com
Albers T. (0172) 9 89 66 18
Albers G. (0173) 4 58 88 72

Albers & Albers Fliesen GmbH
.Fliesen
.Platten
.Natursteinverlegung
.Badsanierung



Vorstellung

awo-kindergarten

Seit 1995 steht die Einrichtung 
unter der Trägerschaft der Arbeiter 
Wohlfahrt Kreisverband Wesel. 

Im Sommer 2010 hat Sabine 
Grandits die Leitung der Kita über-
nommen.

Das Haus bietet Platz für 55 Kin-
der im Alter von 4 Monaten bis 
zum Schuleintritt, die von neun 
Erzieher*innen betreut werden. 
Zur Zeit sind 14 der Kinder unter 
drei. 

Schritt für Schritt haben sich das 
Profil und die Konzeption der Ein-
richtung im Laufe der Zeit gewan-
delt, bis hin zum offenen Konzept. 
Es gibt keine festen Gruppen, son-
dern je nach Interesse kann jedes 
Kind sich entscheiden wie lange es 
wo mitwirken möchte. 

 Hier gehört das Haus den Kin-
dern und die Kinder zeigen, was 
sie lernen wollen.

Oftmals staunen die Erzieher da-
rüber, wie weit der Selbstbildungs-
prozess ein Projekt vorantreibt 
und welche Lösungsansätze von 
den Kindern gefunden werden. 

Nach und nach haben sich nach 
den Bedürfnissen der Kinder regel-
rechte „Werkstätten für kreatives 
Tun“ gebildet, in denen die Kinder 
eigenständig forschen, experimen-
tieren und über Musik, Tanz, The-
ater, Literatur, Bewegung und bild-
nerische Kunst Zugang zur eigenen 
Persönlichkeitsentwicklung, sowie 
zur Bildung sozialer Kompetenzen 
erhalten. Dieser Selbstbildungs-
prozess ist aktives Lernen, das 
nachhaltig Lust auf lebenslanges 

Lernen, auf ein weitgehend selbst-
bestimmtes und selbstverantworli-
ches Leben, macht. 

Die Vielfalt der kulturellen Aus-
drucksmöglichkeiten stärken das 
Selbstbewusstsein und regen zu 
Kommunikation und Interaktion 
an. Inklusion wird gelebt. Akzep-
tanz und Offenheit statt Ausgren-
zung . Dies sind die Leitbilder der 
Arbeiter Wohlfahrt, die eine zen-
trale Orientierung in dieser Kita 
sind.

Derzeit beschäftigen sich die 
Kinder, neben vielen kleineren 
Projekten, mit vier großen  fort-
laufenden, die sich bereits über 
ein halbes Jahr weiterentwickeln. 
„Das Umweltprojekt“, „Alles, was 
meinem Körper gut tut“, „Das alles 
ist Sonsbeck“ und das „Kleine Ich 
bin Ich“-Musical, das zur 700-Jah-
re-Sonsbeck Feier am 25.6.20 im 
Kastell aufgeführt wird. 

Mit dem Umweltprojekt sind die 
Kinder im Sommer gestartet, in-
dem sie Insekten beobachtet ha-
ben. Über diese Beobachtungen 
gelangten sie schnell zum Thema 
Umweltschutz und Nachhaltigkeit.

Sie starteten am Weltkindertag 
eine Aktion, um auf das Insekten-
sterben aufmerksam zu machen. 
Mit diesem Umweltprojekt betei-
ligten sie sich auch am Sonsbecker 
Innogywettbewerb und erhielten 
den 2. Platz. Außerdem wurde die 
Einrichtung mit diesem Projekt 
zum „Haus der kleinen Forscher“ 
rezertifiziert.

Und dann ist da noch das Pro-

jekt  „Das alles ist Sonsbeck“. In 
diesem Ordner sammeln die Kin-
der alles Interessante, das sie in 
ihrem Wohnort finden können und 
was sie hier erleben. Dies können 
Zeitungsartikel sein, die aktuelle 
Wetterlage, Fotos und Veranstal-
tungen. 

Auf ihren Exkursionen durch 
Sonsbeck nehmen die Kinder Foto-
apparat und Klemmbretter mit, um 
Fotos und Skizzen zu machen. So 
entstanden im „Mal-Atelier“ später 
z.B. tolle Werke des Römerturms.

Das Projekt „Alles, was meinem 
Körper gut tut“, beinhaltet natür-
lich auch die Ernährung. 

So planen die Kleinen selber, was 
auf ihrem gesunden Frühstücks-
büffet  nicht fehlen darf. 

Sie haben für sich selbst be-
schlossen, dass Nutella nur einmal 
in der Woche gegessen werden 
soll. Sie planen sogar, es bald ganz 
von der Einkaufsliste zu streichen 
und ihren Aufstrich selber herzu-
stellen. 

Neben dem „Jolinchen“Sportfest, 
das öffentlich ist und auch an-
deren Kindern die Möglichkeit 

bietet mitzumachen, und dem 
Abschlussfest der „Durchstarter“, 
die in die Schule starten, lädt der 
AWO Kindergarten auch zu einem  
Sommerfest ein, zu dem sogar die 
Nachbarn und Sonsbecker Koope-
rationspartner kommen können. 
Dann richten die Eltern ein inter-
kulturelles Büffet her, das furcht-
bar köstlich ist, schwärmen die 
Erzieherinnen.

In der Adventszeit öffnet die Kita 
ihre Türen auch öffentlich für alle 
interessierten Kinder zwischen 
3 und 8 Jahren, die hier backen, 
basteln, werkeln oder Theater 
spielen können. 

Als zertifiziertes Familienzentrum 
bietet der AWO Kindergarten regel-
mäßige Angebote im Bewegungs-
bereich, als auch Elternkurse und 
Elternveranstaltungen an. 

Ansprechpartnerin:
Sabine Grandits
AWO Familienzentrum
Copray 30
47665 Sonsbeck
Tel.: 02838 2886
Mail: kita.copray@awo-kv-wesel.de



Dorfaktionstag Samstag 28.3.2020 9.00 Uhr

Frühjahrswanderung Sonntag 26.4.2020 10.00 Uhr
mit Erfrischungsgetränken und Suppe

Mühlenfrühstück Donnerstag 21.5.2020 8.00 - 12.00 Uhr

Mühlenfest entfällt dieses Jahr wegen Straßenparty (700 Jahrfeier Sonsbeck)

Niederrheinischer Sonntag 05.7.2020 10.00 -17.00 Uhr
Rad-Wandertag
mit Info und Versorgungsstand

Infofahrt Termin wird noch bekannt gegeben

Seniorenfahrt Mittwoch 22.7.2020 13.00 Uhr

Radwanderung HVV Sonntag 20.9.2020 10.00 Uhr

Heimat- und Verkehrsverein
Sonsbeck e. V.

lädt zu folgenden Terminen in 2020 ein

In Sonsbeck wohnen...
                     ...wo andere Erholung suchen!

Herrenstraße 8 . 47665 Sonsbeck
Telefon (0 28 38) 77 83 93

info@hvv-sonsbeck.de 
www.hvv-sonsbeck.de

In Sonsbeck
wohnen...

...wo andere
Erholung suchen!

Rheinberg/Sonsbeck Ab Januar 
können sich Betroffene und Angehö-
rige in Rheinberg und Sonsbeck zum 
Thema Sehverlust und Sehbehinderung 
informieren. Heinz Peter Maas vom 
Blinden- und Sehbehindertenverein aus 
Moers, bietet in Zusammenarbeit mit 
der LEADER-Nachbarschaftsberatung 
eine Sprechstunde an.

Interessierte können sich in einem 
persönlichen Gespräch über Unterstüt-
zungsmöglichkeiten, Hilfsmittel, Rechts-
beistand, sowie über die Vorteile, die 
der Verein für Blinde und Sehbehinder-
te bietet, informieren. Die Sprechstunde 
findet jeden letzten Mittwoch im Monat 
im Wechsel zwischen Rheinberg und 
Sonsbeck statt. Start ist am 29.01.2020 
in Rheinberg im Quartiersbüro der Rei-
chelsiedlung. Von 15:00 Uhr bis 16:00 
Uhr sind Herr Maas und der Nachbar-
schaftskoordinator aus Rheinberg als 
Ansprechpartner vor Ort. In Sonsbeck 
können Ratsuchende Herrn Maas am 
19.02.2020 im Rathaus, Zimmer 26, 
von 11:00Uhr bis 12:00Uhr anspre-

Die Nachbarschaftsberatung und der Blinden- 
und Sehbehindertenverein für Moers und Um-
gebung e.V. erweitern das Beratungsangebot
Menschen, die durch Krankheit, Alter oder Unfall einen Sehverlust 
erleiden oder von einem solchen bedroht sind, stehen, wie auch ihre 
Angehörigen, vor großen Herausforderungen.
Ein neues Angebot sorgt für Unterstützung.

V.l.n.r.: Manuel ter Bekke (Xanten), 
Sonja Böhm (Alpen), Beate Pauls 
(Regionalmanagerin), Heinz-Peter 
Maas, Gabriele van Royen (Sons-
beck), Andreas Cziudej (Rheinberg) 
Foto: privat

chen. Die Bürgerinnen und Bürger der 
Nachbargemeinden sind ebenfalls herz-
lich willkommen. Zur besseren Planung 
bitten wir um vorherige telefonische An-
meldung unter:
Nachbarschaftskoordination Rhein-
berg: (02843) 171 321
Nachbarschaftskoordination Sonsbeck:	
(02838) 36 159
E-Mail: Andreas.Cziudej@Rheinberg.de

Am Dienstag, den 28. Januar 2020 
fanden sich 34 stimmberechtige Mit-
glieder im Kastell ein.

Es standen in diesem Jahr keine Wah-
len zum Vorstand an.

Unter Punkt 13 gab es einen Bilder-
vortrag (Dia-Show) die auf der Lein-
wand gezeigt wurden: Es gab aus Jahr-
zehnten zurückliegende Aufnahmen 
von den HVV-Aktivitäten und damaligen 
Sonsbecker Geschäften und deren La-
denlokale zu sehen.

Jahreshauptversammlung
des Heimat- und Verkehrsverein Sonsbeck e. V.

v. li. n. re. Bernhard Naczynski (Kassierer), Johannes Hanßen (Vorsitzender), 
Manfred Hegmann (Geschäftsführer) und Karl-Heinz Kanders (Beisitzer)

Neuer Standort für Kosmetik Stefanie Kasper
Mit einem lachenden und einem weinenden Auge hatte Stefanie Kasper die 
Tür von Kosmetik und Fußpflege „Zeitlos Schön“ zum Jahresende geschlos-
sen. Aber es geht in ihren eigenen
Räumlichkeiten in Uedem auf dem
Ostwall 28 weiter. Man kann hier
entspannt vor dem Haus parken und
wieder die Kosmetik und Fußpflege genießen.
Telefon: 0152/ 34363449

Kosmetik . Fußpflege . Visagistik

S T E FA N I E  K A S P E R



Seit Ende letzten Jahres ist auch der 
Löschzug Labbeck und der Löschzug 
Hamb der Freiwilligen Feuerwehr Sons-
beck mit einer Wärmebildkamera aus-

Neue Wärmebildkameras für den Löschzug Labbeck und den Löschzug Hamb
gerüstet. Das Spezialgerät stellt die von 
Körpern und Gegenständen ausgehende 
und für Menschen eigentlich unsicht-
bare Infrarotstrahlung auf einem Bild-

schirm dar.
Für die Feuerwehr bietet ein Wärme-

bild den großen Vorteil, dass es unab-
hängig von natürlichem oder künstli-

chem Licht ist und auch durch Rauch 
und Nebel sichtbar ist. Schon minimale 
Temperaturunterschiede können somit 
erkannt werden.



Mal ein anderes Adventsprogramm 
stand in diesem Jahr bei den Sonsbe-
cker Landfrauen auf dem Plan.

Die 30 Damen besuchten im CityPalais 
in Duisburg ein Spielcasino.

Nach einer Führung durch die Örtlich-
keiten und einer Spielerklärung vom 
Roulett und Black Jack konnten die 
Frauen sich selbst einmal an den Spiel-
tischen versuchen. Rien ne va plus – Die 
Zahlen waren gesetzt, die Kugel drehte 
im Kessel ihre Bahnen. Nichts ging 
mehr. Für die Gäste in der Spielbank ist 
das jedoch der einzige Augenblick, in 
dem für eine kurze Weile nichts mehr 
geht. 

So manche Damen verloren beim 
ersten Einsatz alles. Doch einige hatten 
ein wenig Glück und konnten kleine Ge-
winne einfahren. Doch im Vordergrund 
des Ausflugs lag den Frauen nicht den 
Gewinn des schnellen Geldes, sondern 
lediglich in diese besondere Atmosphä-
re der Spielbank einzutauchen und die 
Risikobereitschaft mancher Gäste zu 
beobachten.

Durch den zusätzlichen Genuss der 
hauseigenen Snacks und Cocktails wur-
de es zu einem kurzweiligen und gelun-
genen Abend.

Damenabend im Spielcasino

Am Montag, den 3. Februar 2020 
traffen sich die Mitglieder der Freien 
Wählergemeinschaft in der Gaststätte 
Zur Linde. Die beiden Beisitzer Stefan 
Daude und Fehim Baran wurden in den 
Vorstand gewählt. Zur stellvertretenden 
Kassiererin wurde Karola Buschdorf 
und zum Kassenprüfer wurde Mike 
Seyffarth gewählt. Es wurde beschlos-
sen, dass die B.I.S. dem Landesverband 
der Freie Wähler NRW beitritt. Das 
Wahlprogramm und die Kandidaten-
aufstellung für die Kommunalwahl soll 
in einer außerordentlichen Mitglieder-
versammlung am Montag, den 6. April 
2020 vorgestellt werden. Zum Schluss 
wurde die neue Internet-Seite per Pro-
jektor auf der Leinwand vorgestellt und 
über Änderungs- und Verbesserungs-
vorschläge beraten.

21. Jahreshauptversammlung der B.I.S. Bürger in Sonsbeck

Wir
wünschen

aen Sonsbecker Bürgern
schöne Karnevalstage!

IMMER FÜR
EUCH DA!

Gegründet
01.02.1999

Kommunalpolitik für den Bürger

Geschäftsführer Karl-Heinz Kanders
Hochstraße 98 . 47665 SONSBECK
E-Mail: tischlerei@hk-hanssen.de . Internet: www.hk-hanssen.de

Fenster . Türen . Innenausbau
Sonnenschutz . Insektenschutz

Tel. (02838) 22 63
Fax (02838) 93 23

T I S C H L E R E I
GmbH & Co. KG

anßen



Labbeck Am 11.1.2020 war es wie-
der soweit, „Das Winterfest der St.-
Hubertus Schützenbruderschaft“ stand 
in der Gaststätte des Campingplatzes 
Speetenkath in Xanten an.

Die Schützen und Schützinnen feierten 
gemeinsam mit dem Vorstand, dem Kö-
nigspaar Karras mit Throngefolge und 
den Einwohnern ein schönes Winterfest.

Vor der Verlosung mit tollen Sach-
preisen und der Feier bis in die Mor-
genstunden erfolgten die Ehrungen für 
langjährige Vereinszugehörigkeit.

Reinhard Fröse, Lutz Henle, Christian 
Paßens, Wolfgang Willeke und Clemens 
Nielen wurden mit der Ehrennadel für 
25 Jahre Mitgliedschaft in der Bruder-
schaft beglückwünscht. Norbert Engels-
kirchen und Bernhard Kontowski haben 
schon 40 Jahre Mitgliedschaft erreicht. 
Die Schützenbrüder Ulrich Schlüß und 
Karl-Heinz Thomas konnten schon 
50- jähriges Feiern. Willi Quartier und 
Heinz Ververs sind bereits seit 60 Jahren 
Mitglied der Bruderschaft. Nur einer 
konnte dies an diesem Abend noch top-
pen. Johannes Hinßen ist unglaubliche 
70 Jahre Mitglied der Bruderschaft.

Winterfest 2020 der St. Hubertus-Schützenbruderschaft 1863 Labbeck e.V.

Johannes HinSSen 70 Jahre Mitglied

Foto von links nach rechts: Sven Karras (König), Nicole Karras (Königin), Gerd Geuyen (Brudermeister),
Schützenbrüder Heinz Verfers, Willi Quartier, Norbert Engelskirchen, Christian Paßens, Wolfgang Willeke, Lutz Henle

Wir wünschen aen eine schöne Karnevalszeit !

SONSBECK

Ihr SPD-Ortsverein Sonsbeck

...wir gestalten

Kommunalpolitik

für die Menschen in

unserer Gemeinde

SPD-Stammtisch
mit Landratskandidat Dr. Peter Paic

JUBILAREHRUNG
DER SPD SONSBECK

Der SPD-Ortsverein Sonsbeck hatte 
zu seiner Jahresfeier eingeladen, 
verbunden damit war die Ehrung 
der SPD-Jubilare.

Geehrt wurden für 50 Jahre Mitglied-
schaft der Goldjubilar Hans-Jürgen Natt-
kamp, für 40-jährige Treue zur SPD die 
Fraktionsvorsitzende Christa Weidinger 
sowie für zehn- jährige Mitgliedschaft 
Uschi Koch. Fünf Jahre dabei ist Marc-

Marius Baumgart. Zudem freut sich die 
SPD Sonsbeck über Neumitglied Silvana 
Santoro.

Nicht dabei sein konnte Friedegund 
Antke, die seit 25 Jahren Mitglied in der 
SPD ist.

In geselligem Rahmen tauschten sich 
die Genossinnen und Genossen zu den 
aktuellen Sonsbecker Themen aus und 
freuen sich auf das Wahljahr 2020.

(v.l.n.r.: Nadine Bogedain, Silvana Santoro, Marc-Marius Baumgart, Christa 
Weidinger, Uschi Koch, Hans-Jürgen Nattkamp, Frank Götteng)

Ein volles Haus erwartete Dr. Peter Paic, als er die Sonsbeckerinnen und Sons-
becker in der Gaststätte „Zur Linde“ besuchte. Viele nutzen die Chance den 
Landratskandidaten der SPD im Kreis Wesel näher kennen zu lernen und ihm 
Fragen zu seinen politischen Zielen zu stellen.



Firmenvorstellung

mader kachelöfen
bereich benutzerorientiert individuell 
geregelt und den eigenen Wünschen 
angepasst werden.

Sauna, Ruhe-, Entspannungs- oder 
Wärmeraum, wie auch immer, nennen 
oder betreiben Sie die Anlage nach 
Ihrem eigenen individuellen Wohlbe-
finden.

Das Ergebnis wertet den Wohn- und 
Erlebniswert eines jeden Gebäudes er-
heblich auf.

Die gewünschte Saunatemperatur 
regelt man individuell durch die Holz-
aufgabemenge und die Heizintervalle 
selbst.

Da der Heizkamin als Tunnel-Version 
verbaut wurde, läd der Blick ins Feuer 
nicht nur im Wohnraum sondern auch 
von der Saunaseite zur angenehmen 
Entspannung ein.

Erstkassiges Schwitzen, Wellness pur 
in den eigenen vier Wänden.

Kein lästiges Tasche packen nach 
der Arbeit, um noch schnell vor Sau-
naschluss ein bisschen auf dem Hand-
tuch sitzen, oder am Wochenende mit 
bergeweise Fremden, dem Chef oder 
gar den  lieben Nachbarn auf den glei-
chen Brettern schwitzen. Kann man, 
muss man aber nicht....

Hier gibt es keine Öffnungszeiten....
Sie starten, wann Sie wollen und ent-

spannen, so lange Sie wollen.
Hier gibt es kein „wir schließen 

gleich“.....
Nachzahlen an der Kasse wegen 

zu langem Entspannen gibt es auch 
nicht....,

nur Holz-Nachlegen in Ihren Ofen, 
und das solange Sie wollen, und mit 
wem Sie wollen.

Die angegebenen Werte beziehen 
sich auf die Ausstellungsanlage, die in 
unserer Ausstellung auch zu besichti-
gen ist. Nach Terminvereinbarung ger-
ne auch mit höheren Temperaturen.

Unser jüngstes Ausstellungsprojekt 
ist nun seit einem Jahr abgeschlossen 
und wurde bereits fleißig und mit viel 
Begeisterung auf Funktion und Belas-
tung getestet.

Zum Ausstellungsraum ist ein mo-
derner Heizkamin mit Putz, Keramik, 
Edelstahl und Mosaik mit rückseitiger 
Sauna entstanden.

Da heutzutage bei der energiespa-
renden Gebäudebauweise eigentlich 
jeder Heizkamin das Wohnzimmer 
deutlich überheizt, kann hier gezielt 
der Großteil der freigesetzten Wär-
memenge in die dahinterliegende 
Sauna geleitet und so der Wohnraum 
temperaturtechnisch entlastet und an-
genehm mit deutlich weniger Wärme 
versorgt werden.

In der  platzsparenden für Familien-
zwecke geeigneten 3,4m2 Sauna sind 
Temperaturen bis 90° Celsius zu er-
reichen, während sich auf der Wohn-
raumseite die Temperatur nur sehr 
geringfügig erhöhte.

Selbstverständlich kann die Wärme-
verteilung zwischen Sauna und Wohn-

Ausstellung: Danziger Str. 33 . 47665 Sonsbeck
Tel.: (02838) 9 63 28 . mader@kachelofen-profis.de

Homepage: www.mader-kachelofen.de

JÜRGEN MADER

aus Meisterhand
Bayerische Behaglichkeit

. handgemachte Kachelöfen. Kombiöfen. Speicherkamine

. Grundöfen. wasserbeheizte Sitzmöbel. Warmwassererzeugung

KACHELÖFEN



Am 27. Januar hat das neue Dia-
betes-Schulungszentrum Sonsbeck  
mit dem Standort an der Hochstraße 
63 den Schulungsbetrieb  ergänzend 
zur Hausarztpraxis von Peter Zim-
mermann im Blatehof den Betrieb 
aufgenommen. Damit ist das Leis-
tungsspektrum sinnvoll erweitert 
worden. Diese seit 20 Jahren beste-
hende Praxis für Innere, Allgemein- 
und Palliativmedizin arbeitet seit 
November 2016 als diabetologische 
Schwerpunktpraxis. Der Schritt nun 
erhöht die Qualität der Versorgung 
von Diabetes Mellitus Erkrankten 
immens. Im Diabetesteam des Di-
abetologen Peter Zimmermann ar-
beiten Doreen Birkemeyer und Ma-
rina Regier als Diabetesberaterinnen 
DDG. Im neuen Schulungszentrum 

werden sie zukünftig Menschen mit 
unterschiedlichen Diabetesformen 
und Therapiekonzepten schulen und 
ihnen Unterstützung bei Lifestyle-
Interventionen wie der Ernährungs-
umstellung, Gewichtsabnahme,  und 
Verbesserung des Bewegungverhal-
tens bieten. Sie werden helfen, Ba-
siswissen über die Erkrankung, Ver-
ständnis für Behandlungskonzepte 
und bedarfsgerechte Versorgung 
mit diabetologischer Technologie 
zu erlangen. Frau Birkemeyer und 
Frau Regier stellen den Betroffenen 
ein breites Spektrum an Kompetenz 
mit langjähriger Erfahrung zur Ver-
fügung. Die Teilnehmer erhalten 
Gelegenheit, in entspannter Atmo-
sphäre außerhalb der Praxisrouti-
ne Erfahrungen auszutauschen und 
mit Unterstützung durch die Gruppe 
leicht und zwanglos zu lernen. Dies 
hilft dabei, sich täglich auf’s Neue zu 
motivieren und die chronische Er-
krankung Diabetes in den Alltag zu 
integrieren. Großgeschrieben sind 
dabei Wissensvermittlung mit Spaß, 
Geselligkeit, interessanten Fakten 
und ganz viel Austausch. Denn um 
aktuell und langfristig Lebensqualität 
zu sichern, ist der gut �geschulte Be-
troffene selbst der wichtigste Faktor. 

Weitere Informationen oder Kon-
takt: Praxis Peter Zimmermann, 
Blatehof 33 in Sonsbeck, Telefon 
02838-910807 oder info@zimmer-
mann-sonsbeck.de.

Neues

Diabetes-Schulungszentrum
in Sonsbeck

Peter Zimmermann
Facharzt für Innere und Allgemeinmedizin
Diabetologe/Palliativmedizin QPA
Diabetologische Schwerpunktpraxis

Blatehof 33 . 47665 Sonsbeck
Tel.: (02838) 91 08 07 . Fax : (02838) 91 08 06
Mobil: (0172) 7 57 68 22
Email: praxiszimmermann@gmx.de

 Montag und 7.00 - 11.00 Uhr
 Dienstag 15.00 - 18.00 Uhr
 Mittwoch 7.00 - 11.00 Uhr
 Donnerstag 7.00 - 11.00 Uhr
  17.00 - 19.00 Uhr
 Freitag 7.00 - 11.00 Uhr

Sprechzeiten:

Jan Kürten
Hörakustik-Meister und
Inhaber Hörwelt Niederrhein
freut sich auf Ihren Besuch!

Hörwelt Niederrhein GmbH
Hochstraße 49 . 47665 Sonsbeck

Telefon: +49 (0) 28 38 - 7 76 98 44
Telefax: +49 (0) 28 38 - 7 76 98 45

E-Mail: service@hoerwelt-niederrhein.de
Web: www.hoerwelt-niederrhein.de

Mo. - Fr.: 10 - 12 Uhr & 14:30 - 18 Uhr
Sa.: 10- 13 Uhr

Mittwochnachmittag geschlossen!

* Bei Vorlage einer ohrenärztlichen
 Verordnung zahlen Sie als Mitglied
 einer gesetzlichen Krankenkasse zu-
 sätzlich 10,- € gesetzliche Zuzahlung.
 Privatpreis ab 729,- € je Hörgerät.  

Die unauffällige Hörlösung
MuseTM IQ 1000 CIC von Starkey

Zuzahlung pro Seite*

Komplettbäder aus einer Hand in 8 Tagen zum Festpreis

Seit über 40 Jahren Ihr kompetenter Partner

Ulmenweg 18
Sonsbeck
Telefon (02838) 98 98 75
www.fliesen-stracke.de

Silke Laule . Diplom-Heilpädagogin . Reitpädagogin (IPTh)
Römerstraße 25
47665 Sonsbeck
Mobil: (0160) 5 57 76 14
Laule-hefd@posteo.de
www.silkelaule-hefd.de

KINDER, WALD UND TIERE
AUF DEM NIERSKAMPSHOF

. Kindertagespflege-Naturkinder

. Kindergeburtstag mit Pony

. Reiterlebnisse ab 3 Jahren

. Karneval-Erlebnisritt am 15.2.2020 und
 Oster-Erlebnisritt am 14.3.2020



Firmenvorstellung

Te So Ten Elsen GmbH & Co. KG 
(Specht)

Für unseren Herstellungsprozess 
beziehen wir ausschließlich hochwer-
tige Rohmaterialien und fertigen aus 
diesen, in unserem Werk in Sonsbeck, 
die einzelnen Komponenten für unsere 
Produkte. Dadurch haben wir immer 
die volle Kontrolle über den gesamten 
Herstellungsprozess. Das versetzt uns 
nicht nur in die Lage, schnell auf neue 
Anforderungen reagieren zu können, 
sondern auch unseren hohen Quali-
tätsansprüchen stets gerecht werden 
zu können.

International anerkannt
Wenige Bereiche im Agrarsektor 

sind so international geworden wie 
die Geflügelbranche. Von Anfang an 
war Specht – Ten Elsen an dieser Ent-
wicklung erfolgreich beteiligt. Exporte 
ans andere Ende der Welt sind für uns 
Alltag. 

Die eigene Fertigung und Entwick-
lung ermöglicht Speziallösungen nach 
individuellen Wünschen.

Doch auch viele andere Dinge wie 
unter anderem für den landwirtschaft-

lichen Bedarf kann man im Laden auf 
dem Betriebsgelände erwerben. Alles 
für den Unternehmer als auch für den 
Privatgebrauch.

Dies wären z.B. Hühnerzäune, Le-
genester, Brutmaschinen (keine Fut-
termittel), Befestigungsmaterial wie 
Schrauben und Dübel, alles für die 
Gartenbewässerung, PE-Rohre 20-32 
mm, Wasserschläuche 1/2“ bis 1“, 
Wasserleitungszubehör verzinkt und 
V2A, Equipment zur Schädlingsbe-
kämpfung, Lebendfallen... Was nicht 
lagermäßig da ist, kann kurzfristig be-
sorgt werden. 

Gerne empfängt die Firma Ten Elsen 
Sie im Werk zu einer Betriebsbesich-
tigung und Vorstellung der SPECHT-
Anlagen.

Te So Ten Elsen GmbH & Co.KG
Dassendaler Weg 13
47665 Sonsbeck
Verkaufsladen
Tel. (02838) 912 109

Mit unseren Ventilatoren sorgen Sie für das
richtige Klima in Ihrem Stall!

Milchviehventilatoren (130 cm), Wandventilatoren
und Rohreinbauventilatoren 30 - 50 cm,
sowie Korbventilatoren, 3 stufig, vorrätig.

Neue Teilkreisregner, Regnerstative und -schlitten sind eingetroffen!
Schläuche in Top Qualität vorrätig!

Beim SPECHT gibt es was zum Abkühlen!

Die Firma Te So Ten Elsen GmbH & 
Co. KG (Specht) wurde im Jahre 1961 
durch Johannes Ten Elsen in Sonsbeck 
gegründet und ist auch heute aus-
schließlich im Familienbesitz.

Das Unternehmen produziert und 
vertreibt Tierhaltungssysteme für 
die landwirtschaftliche Tierhaltung. 
Neben Stalleinrichtungen für Groß-
vieh, einschließlich Fütterungs- und 
Lüftungsanlagen, werden auch die 
SPECHT-Geflügelbatterien in Sonsbeck 
produziert und in der eigenen Ent-
wicklungsabteilung entwickelt. 

Bereits innerhalb weniger Jahre war 
das Unternehmen größter Lieferant 
für Geflügelfarmer in Nachbarländern 
wie Holland und Belgien. Mittlerweile 
ist die Kundschaft weltweit vertreten.  

Nach wie vor ist Sonsbeck sowohl der 
Firmensitz als auch Produktionsstätte 
für Tierhaltungsgeräte und Mobilställe 
und das auf 30.000 qm. 

Das familiengeführte Unternehmen 
ist internationaler Branchenführer 
bei Geflügelbatterien für Legehennen, 
Legehennenaufzucht, Elterntiere und 
Broilermast. Die jetzige Lege-, Auf-
zucht- und Elternbatterien sind das 
Ergebnis einer Entwicklung, die 1966 
begann. Die erste SPECHT-Batterie mit 
Rundum-Entmistungsbändern wurde 
1967 auf der Fachmesse in Dortmund 
vorgestellt. 

Qualität aus Deutschland
Bereits im Jahr 1961 wurde das Le-

genest mit einer DLG-Urkunde ausge-
zeichnet.



Neerstraße 7 . 47665 Sonsbeck
Mühlenstraße 231 . 47475 Kamp-Lintfort

Telefon (02838) 91 07 27 . Telefax (02838) 910705

Schmidt
Michael

Steinmetz- und Steinbildhauermeister

.Grabmale.Fensterbänke.Küchenarbeitsplatten.Treppen

Theo Hawix
Eisenwaren

Haushaltwaren
Spielwaren

Kastellstraße 1 . 47665 Sonsbeck
Telefon (02838) 38 49

Inh. Tanja Kemper

Hochstraße 4 . 47665 Sonsbeck . Tel. (02838) 39 49

v. li.: Fritz Werthmanns, Michaela van Bebber, Tanja Kemper,
Petra Schlarb und Nicole Eckert

Nach über 60 Jahren hat Fritz 
Werthmanns zum Jahresanfang 
den Familienbetrieb in neue Hän-
de übergeben. 

Tanja Kemper aus Neukirchen-
Vluyn hat das Zepter übernommen. 
28 Jahre lang hatte sie in Duisburg- 
Hamborn in einem Salon gearbeitet. 
Im Jahre 2000 hatte Sie die Meis-
terprüfung abgelegt und hat den 
Duisburger Friseursalon seit 2003 

Geschäftsübernahme bei Werthmanns

Tanja Kemper hat übernommen
geführt. Sie freut sich auf die neue 
Aufgabe und fühlt sich hier schon 
sehr wohl.

Fritz Wertmanns, das Friseur-Urge-
stein bleibt dem Betrieb als Herren 
Friseur in Vollzeit erhalten.

Insgesamt arbeiten hier drei Voll-
zeitkräfte, als auch 2 Teilzeitkräfte. 
Das Arbeiten ohne Termin findet 
Tanja Kemper eher entlastend, da 
man sich besser auf den nächsten 
Kunden einstellen kann.



Alpen . Issum

Context e. V. spendet Bücherpaket an
St. Nikolaus Grundschule 

Leseratten und Bücher-
würmer willkommen!

Issum Für die Schülerinnen und 
Schüler der St. Nikolaus Grundschule in 
Issum fängt das Jahr gut an.

Besonders für die Leseratten gibt es 
Grund zur Freude. Direkt zum Schul-
beginn nach den Weihnachtsferien 
übergab der Verein Context e. V. Schul-
leiterin Angelika Bau eine Bücherspen-
de im Wert von 500 Euro. Als gemein-
nütziger Verein, der als freier Träger 
in der Kinder- und Jugendhilfe tätig 
ist, hatte Context e.V. Spendengelder 
erhalten. Diese Mittel möchte der Ver-
ein, gemäß seiner Satzung, für einen 
gemeinnützigen Zweck einsetzen. So 
entstand die Idee der Bücherspende 
für Grundschulen. Die angesprochenen 
Schulen in den Kreisen Kleve und Wesel 
waren aufgerufen, eine Auflistung des 
gewünschten Lesematerials an den Ver-
ein zu schicken. Um den Rest kümmerte 
sich Context e. V.. Für die St. Nikolaus 

Grundschule kommt die Spende genau 
zum richtigen Zeitpunkt. Schulleiterin 
Angelika Bau ist begeistert: „Die Bücher 
sind eine echte Bereicherung für den 
Lesegarten, den wir gerade an unserer 
Schule einrichten.“ Context e.V. ist als 
gemeinnütziger Verein in der freien Kin-
der- und Jugendhilfe tätig. Der Verein 
ist, gemäß § 75 SGB VIII, anerkannter 
Träger des Landesjugendamtes  (Land-
schaftsverband Rheinland) und des 
Landes NRW (Ministerium für Kinder, 
Familie, Flüchtlinge und Integration des 
Landes Nordrhein-Westfalen). Schwer-
punkt der Arbeit ist die Vermittlung und 
Betreuung von Kindern in geeignete Fa-
milien, wenn diese in ihren Herkunftsfa-
milien nicht mehr leben können.

Wer Kindern ein sicheres und liebe-
volles zu Hause geben möchte, findet 
auf der Homepage des Vereins weitere 
Informationen www.context-ev.de.

Franz Jacobs
Hochstraße 34
47665 Sonsbeck

Telefon 0 28 38 . 23 23
Telefax 0 28 38 . 9 61 19

Seit 1850

Dog Styling
HUNDESALON

professio
nelle

Hundepfle
ge

in Sonsbeck

Inh. Arnd Lohmann
Landdrostsche Huf 17

47665 Sonsbeck
Tel. (02838) 26 17

Lesen Sie die UZ auch im Internet:

uz-niederrhein.eu und bei facebook



Alpen/Rheinberg/Sonsbeck/Xanten 
Mit den fallenden Temperaturen im 
Winter sinkt in vielen Häusern auch der 
Wohnkomfort. Es zieht, die Außenwän-
de sind trotz aufgedrehter Heizung kalt 
und die Energiekosten steigen gewaltig. 
„Viele Hausbesitzer beschäftigen sich 
mit ihrem Eigenheim, wenn sich die 
Schwachstellen offensichtlich bemerk-
bar machen“, weiß die Klimaschutz-
managerin Dr. Lisa Heider der Stadt 
Xanten. „Ein typischer Zeitpunkt ist da 
natürlich die kalte Jahreszeit.“ Genau 
dann ist der richtige Zeitpunkt sich mit 
einer umfänglichen energetischen Mo-
dernisierung des eigenen Hauses aus-
einanderzusetzen. Mit einer modernen 
Heizung und einer fachgerechten Däm-
mung der Wände und des Dachs wird 
nicht nur sehr viel Energie und damit 
Heizkosten eingespart. Es steigt zudem 
auch der Wohnkomfort, denn Zug und 
kalte Außenwände gehören nun der 
Vergangenheit an. Werden im Zuge der 
Sanierung zusätzlich Fenster und Türen 
energetisch ertüchtigt, wird selbstver-
ständlich noch mehr Energie eingespart 
und der Wohnkomfort steigt nochmals. 

Der Winter legt die Schwachstellen Ihres Hauses frei

Die energetische
Modernisierung schafft Abhilfe

Mit dieser – eigentlich energetischen 
- Baumaßnahme kann aber zusätz-
lich auch noch der Einbruchsschutz 
und die Barrierefreiheit verbessert 
werden. Energetische Sanierung, Ein-
bruchschutz und Barrierefreiheit wer-
den übrigens von der Kreditanstalt für 
Wiederaufbau (kfw) gefördert. Diese 
und weitere Förderprogramme für Ihre 
Haussanierung - stets aktuell und kom-
pakt - sind auf der Internetseite http://
www.alt-bau-neu.de/kreis-wesel/zu-
sammengefasst. Zudem finden Sie dort 
zusätzlich viele Fachinfos zur Sanierung 
und Energie-Fachleute aus Ihrer Nähe. 
Die Städte Rheinberg und Xanten sowie 
die Gemeinden Alpen und Sonsbeck 
sind Mitglieder in diesem landesweiten 
Netz ALTBAUNEU. Es wird vom NRW-
Wirtschaftsministerium unterstützt und 
durch die EnergieAgentur.NRW koordi-
niert. Zudem unterstützt das Netzwerk 
KompetenzNetz Energie Kreis Wesel 
e.V. Unternehmen sowie Privathaushalt 
zu Themen der Energie-Effizienz und 
Energie-Einsparungen und begleitet sie 
bei der Umsetzung der Gebäudemoder-
nisierung.

Öffnungszeiten des Rathauses
während der Karnevalstage 2020

Das Rathaus der Gemeinde Alpen ist 
am Donnerstag, 20.2.2020 (Altweiber), 
in der Zeit von 8.00 bis 11.00 Uhr geöff-
net. Um 17.11 Uhr findet der traditio-
nelle Möhnensturm statt.

Am Rosenmontag, 24.2.2020 ist das 
Rathaus ganztägig geschlossen.

Karnevalszug in Alpen
Der Kinderkarnevalszug in Alpen geht 

in die nächste Runde. Unter dem Mot-
to „Ob warm, ob kalt, ob trocken oder 
nass – in Alpen haben die Kinder Spaß“ 
setzt er sich am Tulpensonntag, 23. Feb-
ruar, um 14.11 Uhr in Bewegung.

Gesucht werden noch Gruppen, die 
sich anschließen möchten, um rund 
20.000 Tüten Chips und eine Tonne 
Kaubonbons unters Narrenvolk zu wer-
fen, die der Förderverein Alpener Kin-
derkarneval (AKK) zur Verfügung stellt. 

Auch für die Verpflegung ist gesorgt. 
Am Rathaus werden alkoholfreie Ge-
tränke und Bratwurst wie andere Le-
ckereien verkauft. Anmelden kann man 
sich unter akk-alpen@online.de.

Weitere Infos finden sich im Internet 
unter www.akk-alpen.de.

Schiedsperson gesucht
für die Gemeinde Alpen

Die Gemeinde Alpen sucht eine stell-
vertretende Schiedsperson (Schieds-
mann/-frau). 

Nach § 3 des Schiedsamtsgesetzes 
NRW hat der Rat der Gemeinde Alpen 
Schiedspersonen, die ehrenamtlich tätig 
sind, für die Dauer von fünf Jahren zu 
wählen. 

Schiedspersonen haben die Aufgabe, 
bei bestimmten strafrechtlichen Delik-
ten wie auch bei zivilrechtlichen Strei-
tigkeiten zwischen den streitenden Par-
teien zu schlichten und einen Vergleich 

herbeizuführen, um damit den Rechts-
frieden wieder herzustellen.

Wer sich als Bürger in der Gemein-
de Alpen (mindestens 30 Jahre alt und 
nicht älter als 70 Jahre, Wohnsitz im 
Schiedsamtsbezirk) für das Schiedsamt 
interessiert, wird gebeten, sich bis zum 
15. Februar 2020 schriftlich an den 
Bürgermeister der Gemeinde Alpen, FB 
Ordnung, Soziales und Schulen, Rat-
hausstr. 5, 46519 Alpen zu wenden.

Kontakt: Herr Funke, Tel.: 02802/912-
510, E-Mail: ludger.funke@alpen.de



Die zwei Schoenen vom See
am 9. Februar in Issums Weißem Häuschen
Lieder, Geschichten und Poesie mit Christel Johanna Schoenen-Schlootz 
und Karin Schoenen-Schragmann mit musikalischer Begleitung von 
Christian Klaessen

Aus den Schubladen der beiden 
Schwestern Karin Schoenen-Schrag-
mann und Christel  Johanna Schoe-
nen-Schlootz aus Oermten quollen die 

Texte und Ideen  so weit heraus, dass 
sie beschlossen, ihre Geschichten, Po-
esien und Lieder vor einem geneigten 
Publikum zu zeigen. Ihrem Debüt in 
Oermten mit dem Titel „Salon im Wag-
gon 1.0 - Gesang, Poesie und andere 
„Sommerfreundlichkeiten“ folgte ein 
Gastspiel im Weißen Häuschen in Is-
sum. Auch im November waren beide 
Auftritte der „Zwei Schoenen vom See“ 
beim „Salon im Waggon 2.0 - Poesie, 
Gesang gegen Schwermut und Depres-
sion“ schnell ausgebucht. Aufgrund 
des großen Erfolges geben die beiden 
Schwestern unter der musikalischen 
Begleitung von Christian Klaessen nun 
weitere Ausschnitte ihrer Kreativität 
am Sonntag, den 9.2.2020, im Weißen 
Häuschen, Neustraße 28 in Issum zum 
Besten. Der KulturKreis Issum freut sich 
sehr, die Veranstaltung unterstützen zu 
können. Der Eintritt beträgt 7 Euro inkl. 
einem kleinen Imbiss. Die Veranstaltung 
beginnt um 18 Uhr.

Polizeidienststelle in Issum
bleibt weiterhin besetzt

Der langjährige Polizeihauptkommis-
sar Paul Linßen hat über 20 Jahre die 
Außendienststelle der Polizei Geldern in 
Issum am Rathaus besetzt und den Bür-
gerinnen und Bürgern mit Rat und Tat 
zur Seite gestanden. 

Er wird Ende Januar 2020 in den 
wohlverdienten Ruhestand versetzt. Die 
Gemeinde Issum und die Mitglieder des 
Rates wünschen Herrn Linßen und sei-
ner Ehefrau Sabine für den neuen Le-
bensabschnitt alles Gute und weiterhin 
Gesundheit, schöne Reisen und einen 
ausgefüllten Lebensabend.

Als Nachfolger tritt Polizeioberkom-
missar Dirk Dienst von der Polizei Gel-
dern die Außendienststelle in Issum am 
Rathaus an. Wir wünschen Herrn Dienst 
einen guten Start und begrüßen ihn sei-
tens der Verwaltung und des Rates sehr 
herzlich.

Bild von links: Bürgermeister
Clemens Brüx mit PHK Paul Linßen 
und POK Dirk Dienst

47608 Geldern, Krefelder Str. 52
Tel. (02831) 9 76 79 78
www.mawiplant.de



Kevelaer

Viele Schülerinnen und Schüler der 
Abschlussklassen der Sekundarstu-
fe I stehen vor einer wichtigen Entschei-
dung:

Was mache ich nach dem Schulab-
schluss – eine berufliche oder eine 
schulische Ausbildung? Erstmals wird 
die Gesamtschule Kevelaer im kommen-
den Schuljahr eine gymnasiale Ober-

Oberstufe vor der Premiere

Gesamtschule Kevelaer
stufe bilden. Es ist die Premiere für die 
Schule. Anmeldungen für die gymnasia-
le Oberstufe der Gesamtschule Kevelaer 
werden am Samstag, 8.2.2020 von 9 bis 
12 Uhr im oberen Foyer der Zweifach-
turnhalle entgegen genommen.

Weitere Informationen und neueste 
Hinweise zur Oberstufe finden Sie un-
ter: www.gesamtschule-kevelaer.de

Kevelaer Der unabhängige Blick von 
außen hat bestätigt, was über 5.000 
Kunden am Niederrhein bereits wissen: 

Die NiersEnergie GmbH ist und bleibt 
TOP. Das Energieverbraucherportal 
zeichnet das Kevelaerer Unternehmen 
erneut zum „TOP Lokalversorger“ aus. 
Bereits zum achten Mal zählt die Toch-
ter der Stadtwerke Kevelaer zu den bes-
ten Strom-Anbietern der Region. 

Für die Rangfolge zählen vor allem die 

NiersEnergie ist erneut

„TOP Lokalversorger“
Als einer der besten lokalen Energieversorger
ins neue Jahrzehnt

Strompreise, die zu 80% berücksichtigt 
werden. Aber auch Kriterien wie Ser-
vicequalität, Kundennähe und aktiver 
Beitrag zum Klimaschutz fließen in die 
Bewertung mit ein.

Dass dem Schutz der Umwelt schon 
bei der Unternehmensgründung 2011 
eine hohe Bedeutung zukam, zeigt deut-
lich die Tatsache, dass in Kevelaer von 
Anfang an nur Ökostrom aus 100 % 
Wasserkraft angeboten wurde.

Spende für den Hospizdienst
der Caritas in Kevelaer

Kevelaer Da staunte Birgit Stienen 
vom Hospizdienst in Kevelaer nicht 
schlecht, als sie erfuhr, dass sie für die 
Arbeit der Ehrenamtlichen eine Spen-
de von 1000 Euro der Firma Contargo 
Rhein Waal Lippe GmbH entgegenneh-
men sollte.

Doch von vorne. Antonie Pel hat sich 
immer gerne als ehrenamtlicher Hos-
pizhelfer engagiert und den Befähi-
gungs- und Ermutigungskurs absolviert, 
um noch besser und professioneller 
helfen zu können. Nach einem beruf-
lichen Wechsel konnte er seinen eh-
renamtlichen Dienst nicht mehr weiter 
ausführen. Aber er dachte weiterhin an 
seine ehemaligen Kolleginnen und Kol-
legen. Für die jährliche Weihnachtsfeier 
im Unternehmen wurde eine gemein-
nützige Organisation gesucht, für die 
Lose verkauft werden sollten und die 
Mitarbeiter freiwillig spenden konnten.

Pel schlug sofort den Hospizdienst vor 
und konnte sich freuen, da dieser aus-
gewählt wurde. Stolze 750 Euro wurden 
auf der Weihnachtsfeier gesammelt, die 
die Contargo Rhein Waal Lippe GmbH 
auf 1000 Euro aufstockte. Und so über-

reichten Antonie Pel und der Organi-
sator der Weihnachtsfeier Herr Jansen 
Birgit Stienen den Spendenscheck. Er 
hilft, den Hospizdienst auch weiterhin 
so erfolgreich zu betreuen und weiter-
zuentwickeln.

Antonie Pel und Organisator der 
Weihnachtsfeier Herr Jansen überrei-
chen Birgit Stienen den Scheck

UZ-Ausgabe 39 erscheint am 7.3.2020
Redaktions- und Anzeigenschluss: 28.2.2020



Kevelaer Du hast Spaß am Malen 
und bist zwischen 3 und 12 Jahre alt? 
Dann nimm am großen Malwettbewerb 
teil, der vom 01. Februar bis 01. April 
stattfindet. Lass deiner Fantasie freien 
Lauf und überrasche mit deiner Idee 
zum Motto „Mein Traumfahrrad“. Es 
warten tolle Preise auf dich, mitma-
chen lohnt sich! Auch Kindergärten und 
Schulen haben die Chance in der Ka-
tegorie „Gruppenbild“ Gewinne abzu-
stauben. Der Kreativität sind beim Ma-
len keine Grenzen gesetzt. „Wir freuen 
uns auf zahlreiche kreative Bilder zum 
Thema ‚Mein Traumfahrrad‘ und sind 
sehr gespannt auf die einfallsreichen 
Ideen der jungen Künstler und Künst-
lerinnen“, so die Organisatoren aus 
dem Bereich Tourismus & Kultur. Ein 
besonderes Anliegen der Wallfahrtsstadt 
Kevelaer ist es auch Kindergartengrup-

Wallfahrtsstadt Kevelaer ruft zum
Malwettbewerb für Kinder auf

Mit Buntstift, Wachsmal-
kreide oder Wasserfarbe 
zum „Traumfahrrad“

Vom 1. Februar bis zum 1. April 2020 können Kinder ihr kreatives Bild zum 
Thema „Mein Traumfahrrad“ einreichen

pen und Schulklassen bei dem Malwett-
bewerb mit einzubeziehen. Einen herz-
lichen Dank seitens der Wallfahrtsstadt 
Kevelaer geht an die Sponsoren der zur 
Verfügung gestellten Preise. Kinder, die 
am Malwettbewerb teilnehmen möch-
ten, können sich gemeinsam mit ihren 
Eltern, Gruppenleitern oder Lehrern 
auf www.kevelaer-tourismus.de über 
die Teilnahmebedingungen und weitere 
Details informieren. Bis zum 1. April 
2020 besteht die Möglichkeit sein Bild 
bei der Wallfahrtsstadt Kevelaer im Be-
reich Tourismus & Kultur einzureichen. 
Aus den eingereichten Bildern werden 
pro Kategorie drei Preise verlost. Die 
Preisverleihung findet im Rahmen der 
Freiluft-Veranstaltung „fahrRad-Pause 
Kevelaer“ am Sonntag, 26. April, um 
14.00 Uhr auf der Bühne am Peter-
Plümpe-Platz statt.

Kevelaer Die Stadtwerke Kevelaer nehmen das Wassernetz im gesamten 
Stadtgebiet sowie den Ortschaften „unter die Lupe“. Ziel der Überprüfung der 
Dichtigkeit ist es, mögliche Leckagen im Netz zu lokalisieren. Denn nur wenn 
diese ausgemacht und repariert werden, können Wasserverluste reduziert 
werden. Geprüft wird das Trinkwassernetz in den Ortschaften und in Kevelaer 
in der Zeit vom 10. bis 19. Februar. Die Arbeiten werden sowohl tagsüber als 
auch nachts ausgeführt. An den Wochenenden finden keine Überprüfungen 
statt.

Kurzzeitige Unterbrechungen in der
Wasserversorgung möglich

Stadtwerke überprüfen 
Wassernetz

in Kevelaer und den Ortschaften

Am 31.1.2019 wählten die anwesen-
den 30 Mitglieder des SPD-Ortsvereins 
Kevelaer für die nächsten zwei Jahre 
ihren neuen Vorstand. Gewählt wurden 
Ulli Hütgens als Vorsitzender, Heinz 
Ermers als stellv. Vorsitzender, Lothar 

SPD-Ortsverein Kevelaer

Neuer Vorstand gewählt

Hermens als Kassierer, Michael Von-
scheidt als stellv. Kassierer, Karin Hey-
er als Schriftführerin, Moritz Walter 
als Pressesprecher, Jasmin Ermers als 
Bildungsbeauftragte sowie Irene Von-
scheidt und Udo Fischer als Beisitzer. 

Steffi Grosse und Annika Selders 
bringen in Form von Mode die 80 
er zurück. Aber da ist noch mehr. 
Deko und Möbelstücke aus Haus-
haltsauflösungen werden manchmal 
auch bearbeitet und mit Absicht 
auf Shabby getrimmt. Am besten 
so bunt,  und schrill als möglich, 
so das Motto der beiden Existenz-
gründerinnen. Hier bekommt man 
auch einen Kaffee, Brownies oder 

„Stoffwechsel“
auf der Amsterdamer Straße eröffnet

Vintage Second Hand
Laden im Stil der 80er

andere Genüßlichkeiten und kann 
dabei Plattenspielermusik belau-
schen. Sehr wichtig ist den beiden 
das Thema Nachhaltigkeit und das 
Aufwerten von alten Dingen. Schön 
das man das jetzt nicht nur in den 
Großstädten, sondern auch in Keve-
laer bekommen kann. Das Geschäft 
ist Donnerstags und Freitags von 10-
18 Uhr und Samstags von 10- 16 Uhr 
geöffnet.



Die Schmerzliga unter der Leitung von Dr. Horlemann (Präsident) stellte sich 
den Fragen im voll besetzten Bühnenhaus zu Schmerzen in allen Facetten. 
Dabei unterstützen ihn weitere vier Schmerztherapeuthen.

Schmerzliga
im Bühnenhaus

Die COPD Selbsthilfegruppe Kevelaer 
lädt am 13.2.20 um 20 Uhr zu einem 
Vortrag über Patientenverfügungen 
und Patientenvollmachten in den Gel-
der Dyck, auf der Gelderner Strasse 43 
in Kevelaer ein. Der Referent ist Herr 
Thomasik von der ambulanten Hospiz-
gruppe Niederrhein. Voranmeldungen 
sind nicht nötig, als auch der Besuch 
kostenlos ist.

2018 fing der Rentner mit Absprache 
seiner Frau in dem ehemaligen Dorfla-
den in Kevelaer Kervenheim an Möbel 
aus Wohnungsauflösungen  zu verkau-
fen. Die erste Wohnungsauflösung  hatte 
dafür gesorgt, dass der Laden sofort voll 
war. Er macht quasi auch alles alleine. 
Er sieht sich als Möbelretter, da er die 
Auflösungen erstens komplett kosten-
los durchführt und ja den erstandenen 

Winnie der Trödelretter!
Sachen die Chance gibt, einen anderen 
Besitzer zu finden. Meist handelt es sich 
bei den Wohnungsauflösungen um Ster-
befälle, wo der gegenüber oft froh ist, 
nicht noch in den Klamotten des Ver-
wandten oder Freund durchzustöbern.  
Das übernimmt dann Winnie der Mö-
belretter und Helfer in der komplexen 
Situation. Eine durchaus positive, eh-
renvolle Sache, die er da betreibt!

Nicht 
vergessen!

Am 25. Mai ist
Veteranen Party !!

Info Telefon
(02832) 9 25 82 00



Aus dem Kreis Kleve

Kreis Kleve Der Allgemeine Soziale 
Dienst (ASD) in Weeze ist umgezogen. 
Die beiden Mitarbeiterinnen der Ab-
teilung Jugend und Familie des Krei-
ses Kleve sind ab sofort in den neuen 
Büroräumen am Kirchweg 4 in Weeze 
erreichbar (Telefon� 02837 9614530). 

Der ASD unterstützt und begleitet El-
tern, Kinder, Jugendliche und junge Voll-
jährige bei Problemen in der Familie, 
in Fragen der Erziehung, bei Trennung 
und Scheidung sowie bei Schwierigkei-
ten mit der eigenen Lebensgestaltung. 
Ferner bietet der ASD den Hilfesuchen-
den auch Informationen zu speziellen 

Allgemeiner Sozialer 
Dienst in Weeze umgezogen

Beratungsdiensten an. Der ASD geht 
auch gewichtigen Anhaltspunkten für 
eine – potenzielle – Kindeswohlgefähr-
dung nach und führt im Bedarfsfall er-
forderliche Schutzmaßnahmen durch. 

Die Mitarbeiterinnen des ASD in Wee-
ze sind zu folgenden offenen Sprechzei-
ten erreichbar: montags bis freitags von 
8.30 bis 9.30 Uhr sowie dienstags von 
16.00 bis 18.00 Uhr. Darüber hinaus 
ist der ASD im Außendienst unterwegs, 
führt Hausbesuche durch und nimmt an 
Gerichtsterminen teil.

Die Terminabsprache erfolgt nach 
Vereinbarung.

Baufi-Invest
Finanzierungstipp
Forward-Darlehen –
Konditionen im Voraus prüfen

Wenn die Bauzinsen niedrig sind 
und Ihre Sollzinsbindung erst in-
nerhalb der nächsten zwölf bis 60 
Monate ausläuft, müssen Sie nicht 
zwangsläufig zusehen, wie die Zinsen 
steigen. Mit sogenannten Forward-
Darlehen können Sie sich schon 
heute die Zinsen für Ihre künftige 
Anschlussfinanzierung sichern. Der 
Zinssatz für ein Forward-Darlehen 
liegt in der Regel leicht über den 

aktuellen Konditionen für eine ver-
gleichbare Laufzeit. Die Höhe des 
Aufschlages hängt dabei von der 
Dauer der Vorlaufzeit und der aktu-
ellen Situation an den Kapitalmärk-
ten ab. Auch wenn Sie bei einer 
längeren Vorlaufzeit einen höheren 
Aufschlag in Kauf nehmen müss-
ten, sollten Sie den Abschluss eines 
Forward-Darlehens im aktuellen 
Zinsumfeld genau prüfen. Wenn die 
Zinsen – wie allgemein erwartet – 
steigen, können Sie durch schnelles 
Handeln bares Geld sparen.

Postkarten mit Mehrwert (CB-Point)

Kleine Auszeit aus deinem Alltag
Entspannungsmassage

Net(t)zwerktankstelle
1-5% Geld zurück bei jedem Einkauf bei PU

Marketinglösungen für Dein Geschäft
Betriebskostenersparnis berechnen

Investitionen in Balsamico

Immer mittwochs 9-19 oder nach Absprache

DIE
IDEENTANKSTELLE

46509 Marienbaum . Uedemer Str. 4
Tel. 0163 - 431 431 2

FB: Kilometer 44 - Die Ideentankstelle

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

(03944) 3 61 60
www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm

HIER KÖNNTE
IHRE ANZEIGE

STEHEN!
1/16 Seite

nur

35,-

Medienberater GESUCHT!

(0152) 02 03 91 13
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Xanten

Am 22. April Nikita Miller, in Kasachs-
tan geboren, in Stuttgart aufgewachsen, 
bezeichnet sich selbst als comedic Sto-
ryteller. Er ist anders deutsch, ist anders 
komisch, ist philosophisch und direkt. 
Wenn er mit leichtem russischen Ak-
zent beginnt, seine erste Geschichte auf 
der Bühne zu erzählen, stehend, mehr 
als zwei Meter groß, Haare so lang wie 
ein Streichholzkopf und durchtrainiert 
wie ein Mönch der Shaolin, ist man 
froh, wenn er sich setzt, damit er kei-
ne Schneise schlägt, falls er mal ins 
Publikum fällt. Kabarettist Dieter Nuhr 
sagt über ihn: „Nikita Miller macht et-
was, was ich noch nie gesehen habe: 
Er erzählt witzige Geschichten, die sich 
aber nicht von Pointe zu Pointe han-
geln und gerade deshalb lustig sind. 
Sein Vortrag hat Tiefe und Authentizi-
tät. Die Texte bewegen den Zuschauer, 
und man hört gerne und gespannt, ja 
geradezu gefesselt zu. Das ist eine völ-
lig eigene Form von Alltagssatire. Ich 
bin begeistert!“ Es gibt Comedians, bei 

Nikita Miller
- Auf dem Weg ein Mann zu werden -
Kulturkeller Xanten im Hotel Neumaier

denen man schon bei der ersten Be-
gegnung merkt, dass sie einem gefehlt 
haben.  Nikita Miller ist so einer. Und 
er hat sich auf den Weg gemacht. Und 
wenn so einer losgeht, dann kommt 
er auch an! Wo immer das sein mag.  
Kartenpreise: ab 20,80 €

Vvk: TIX Touristikinformation Xanten, 
Hotel-Restaurant Neumaier, Sonsbecker 
Reisebüro

Foto: Jens Rüßmann

Das Stadtarchiv Xanten hat im
Rahmen der Landesinitiative 
Substanzerhalt (LISE) insgesamt 77 
Bände mit historischen Zeitungen 
entsäuern lassen.

Bei der Entsäuerung handelt es sich 
um eine restauratorische Maßnahme 
um Papierzerfall aufzuhalten. Der ältes-
te entsäuerte Band stammt von Oktober 
1929. Es handelt sich um Ausgaben des 
„Boten für Stadt und Land“, sowie der 
nationalsozialistischen Zeitungen „Der 
Volksfreund“ sowie der „National Zei-
tung“. Weiterhin handelt es sich teil-
weise um Unikate, die dem Stadtarchiv 
exklusiv vorliegen. Die Arbeiten wur-
den vom Technischen Zentrum für Be-
standserhaltung der Archivberatung des 
Landschaftsverbandes Rheinland (LVR) 
in Pulheim-Brauweiler koordiniert und 
von der ZFB – Zentrum für Bucherhal-
tung GmbH in Leipzig durchgeführt. Zei-

Historische Zeitungen
wieder im Stadtarchiv

tungen zählen zu den wichtigsten und 
am einfachsten zugänglichen Quellen 
für Historiker und geschichtlich Inter-
essierte. Die nun behandelten Bände ge-
ben Einblick in Xantens Geschichte der 
späten 1920er Jahre sowie der Zeit des 
Nationalsozialismus. Die Arbeit an den 
Zeitungsbeständen, welche die Stadt 
Xanten schon seit den späten 1980er 
Jahren beschäftigt, ist aber noch nicht 
abgeschlossen: Auch im Jahr 2020 will 
das Stadtarchiv wieder an der Landes-
initiative teilnehmen, um weitere his-
torische Zeitungsbände dauerhaft zu 
sichern und wieder für die historisch 
interessierte Öffentlichkeit zugänglich 
machen zu können. Die historischen 
Zeitungen können im Stadtarchiv Xan-
ten eingesehen werden. Ansprechpart-
ner ist Stadtarchivar Lukas Petzolt; Tel.: 
02801 772 250; E-Mail: lukas.petzolt@
xanten.de.

Rathaus
Donnerstag, 20.2.2020
(Altweiberfastnacht)

ab 10:00 Uhr geschlossen
Freitag, 21.2.2020

ab 10:00 Uhr geöffnet
Montag, 24.2.2020

(Rosenmontag) geschlossen

Haus der Begegnung
Montag, 24.2.2020

(Rosenmontag) geschlossen

Stadtbücherei
Montag, 24.2.2020

(Rosenmontag) geschlossen

Öffnungszeiten 
des Rathauses

und der städtischen
Einrichtungen Xantens

zu Karneval

Herr Bürgermeister Görtz hatte, auch 
im Namen der Mitglieder des Rates 
der Stadt Xanten, die Altersjubilarin-
nen und -jubilare, die im Jahr 2019 
ab dem 85. Geburtstag geehrt wurden, 
zu einem gemütlichen Beisammensein 
am Mittwoch, 29.1.2020, 15:30 Uhr, in 
die Mensa der Willi-Fährmann-Gesamt-
schule eingeladen.

Alters-
jubilarfeier

Am Donnerstag, 20.2.2020 (Altweiber-
fastnacht), wird das Rathaus um 16:11 
Uhr von den Möhnen gestürmt. Ab 
18:00 Uhr besteht die Möglichkeit, 
das närrische Treiben auf der 
„Altweiberfete“ im Schützenhaus fort-
zusetzen und mit der Bimmelbahn 
„Nibelungen Express“ vom Rathaus zum 
Schützenhaus zu fahren.

Rathaussturm
an Altweiberfastnacht

redakteur
für xanten
und alpen
GESUCHT!

(0152) 02 03 91 13



Der Comedian präsentiert sein 
Programm „Besser... ist besser!“ - 
Das Update! Jetzt noch besser 

Der Wanderprediger ist weiterhin auf 
seiner Mission! Voller Leidenschaft be-
geistert Ingo Appelt das Publikum mit 
seinem aktuellen Erfolgsprogramm 
„Besser ...ist besser!“. Da die Welt 
sich immer schneller dreht, hat der 
selbsternannte „Konkursverwalter der 
Männlichkeit“ seiner Show ein gehöri-
ges Update verpasst. Denn es ist einiges 
passiert und der Comedian brennt da-
rauf, seine allerneuesten Erkenntnisse 
auf der Bühne zu präsentieren. Geht 
es doch darum, die Männer immer 
wieder neu auf das Leben einzustellen. 
Sein Ziel: Vereinen statt spalten. Denn 
seine „Männer-Verbesserungs-Comedy“ 
trifft sowohl bei Männern als auch den 
Frauen auf begeisterte Zustimmung. 
Getreu seinem Motto „Ganz ohne Sau-
ereien geht‘s nicht“, fasst Appelt dabei 
ungehemmt Themen an, die Andere 
beschämt links liegen lassen: Er findet 
überraschend simple Lösungen für die 

Besser leben mit Ingo Appelt

kompliziertesten Probleme, nimmt die 
schrägsten Trends unter die Lupe und 
die lächerlichsten Stars auf die Schippe. 
Auf die größten Fragen und Ungereimt-
heiten des Alltags bietet der Comedyrü-
pel klare Antworten - verpackt in eine 
einzigartige Live-Show. Zwei Stunden 
Ingo Appelt zu erleben heißt sich garan-
tiert zwei Stunden lang kaputt zu lachen. 
Aber nicht nur das: Seine kleine aber 
feine Lebensschule wirkt nach. Wer aus 
seiner Show kommt, geht beschwingter 
durch das Leben und nimmt es definitiv 
leichter. Als „Martin Rütter der Män-
nerwelt“ weist er in seinem Programm 
den modernen Weg zu einem besseren 
Leben.

Langer Kinospaß am Siegfried Museum
12.2.2020

Musik am Xantener Dom
16.2 und 23.2, 11:30 Uhr

Ch. Gounod: Messe brève in C 
R. Jones: Laudate Dominum 
J. Rheinberger: Confitebor 

Domchor
Party meets Bütt

Samstag, 15.2.2020, 19:11 Uhr
Schützenhaus Xanten

Einlass ab 18:00 Uhr, Eintritt: 18 Euro
Vorverkauf: Café de Fries, Kurfürstenstraße, Xanten

Mörderische Auktion
29.2.2020, 18:30 bis 23:00 Uhr

Historisches Schützenhaus
Fürstenberg 9, 46509 Xanten

Termine in Xanten

Heilpädagogische Praxis
Terschlüsen

Es gibt Kinder,
die sind nicht
einfach, sondern
einfach anders!

Marianne Terschlüsen . Alter Rheinweg 43 . 46509 Xanten . (02801) 9 02 31
www.terschluesen-heilpaedagogik.net . email: marianne.terschluesen@gmx.de

Meine
Zielgruppe:

Kinder, 
Jugendliche,
erwachsene Menschen,
Eltern,
Familien

. Heilpädagogische Diagnostik

. Persönlichkeitsentwicklung

. Stärkung und Erweiterung sozialer und emotionaler Fähigkeiten

. Entwicklungsbegleitung

. Ressourcenarbeit

. Training mit dem Marburger Rechtschreibprogramm/
 Konzentrationstraining für Kinder mit Leserechtschreibschwäche
. Blockaden lösen
. Elternberatung- und begleitung
. ADHS Beratung, bei gesicherter Diagnose
. individuelles ganzheitliches Arbeiten
. Kompetente Begleitung und Unterstützung im Schulalltag

Unsere Leistungen:
Heilpädagogische Praxis TerschlüsenINFO

Wir liefern und montieren:
Sicherheitsglas
Isolierglas
Ganzglasduschen
Rollfenster

Ganzglastüren
Glasrückwände
Spiegel
Markisen

Glasprodukte für ein schönes Zuhause

GLAS & SPIEGEL Niederrhein
Bruchweg 2 | 46509 Xanten | Tel. 02801 / 70470 | Fax: 70471

www.glas-niederrhein.com | info@glas-niederrhein.com
Besuchen Sie unsere Ausstellung

Öffnungszeiten Mo. bis Do. 8.00 bis 18.00 h Fr. 8.00 bis 16.00 h



TIMM GmbH & Co. KG
Pflege und Gesundheit
Lüttinger Str. 27 . 46509 Xanten
Tel.: (02801) 9 88 96 20
Fax: (02801) 9 88 96 216
info@timm-pflegedienst.de
www.timm-pflegedienst.de

Beratungsbüros:

Wallstraße 11 . 47665 Sonsbeck . Tel.: (02838) 9 16 70
Kreuzstraße 19 . 46483 Wesel . Tel.: (0281) 4 75 74 90

WIR SIND 24 STUNDEN FÜR SIE ERREICHBAR 

Unsere Beratungszeiten: Büro Sonsbeck, Wallstraße 11
Dienstag und Donnerstag von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr

NEU!Jeden Montag:Offenes Caféin der Zeit von10 bis 12 Uhr!

Wir können
nicht nur
Zeitung!!
Wir bieten Ihnen
noch viel mehr.
Alles rund um
Werbung und Druck.

Bahnstraße 22
47623 Kevelaer

Telefon: (02832) 9 25 82 01

info@medienhaus-niederrhein.eu
www.medienhaus-niederrhein.eu


